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1. Foreningen i AU och styrelsens arbete

Att driva en AU-forening

Astronomisk Ungdom ar ett ideellt ungdomsforbund for barn och unga intresserade av
rymden. Under Astronomisk Ungdom finns totalt sex (6) st distrikt, som
underorganisationer, som verkar i ett visst omrade av landet. Fem av dessa distrikt ar idag
aktiva: Norddistriktet, Mittdistriktet, Stockholmsdistriktet, Vastdistriktet och Syddistriktet.
Foreningar som ansluter sig till AU hamnar automatiskt under ett distrikt, beroende pa var
foreningens satesort ligger. Foreningen blir da en medlemsfoérening i distriktet.

Foreningar anslutna till Astronomisk Ungdom far da ett antal fordelar och hjalpmedel for
att driva sin forening av AU.

Vad foreningen far av AU

Nar foreningen precis grundats/anslutits till Astronomisk Ungdom far man ett
uppstartsbidrag pa 2000 kr for att kunna satta igang med sin verksamhet. Darefter far
foreningar arligen ett féreningsbidrag av AU, bestaende av medlemsbidraget (20 kr/medlem
foreningen har vid slutet av kalenderaret) och verksamhetsbidraget (2000 kr om foreningen
varit aktiv och genomfort runt 5-6 aktiviteter under ett ar samt haft en aktivt drivande
styrelsen). Foreningen far ett bankkonto under AU pd Swedbank som skots administrativt
av kansliet.

Nar foreningen ar ansluten far man dven en egen férenings-AU-mail, dar alla fran styrelsen
laggs till och som uppdateras efter varje arsmate. Foreningen far dven sin egen sida under
au.se/foreningar dar man kan skriva om sin forening, vad man gor, presentera styrelsen, ha
en registreringsportal och mer!

AU anvander sig av medlemssystemet eBas for att spara protokoll och dokument samt
registrera foreningars medlemmar. Varje forening far en egen inloggning till sin
foreningssida pa eBas for att enkelt kunna se sina medlemmar, ladda upp protokoll, géra
utskick osv.

Astronomisk Ungdoms kansli bestar av ett antal kanslister som ar anstéllda och jobbar med
AU, oftast pa 100%. Kansliet finns har for att ge framst administrativt stod och hjalp, och for
foreningar finns specifikt var foreningsutvecklare som finns till for att pa heltid hjalpa och
stotta foreningar samt driva pa foreningsengagemanget. Man kan alltid kontakta kansliet
och foreningsutvecklaren vid fragor, osakerhet eller om man vill ha stéttning.

Som tidigare namnt bestar AU av distrikt. Distrikten finns till for att pa en mer lokal- och
verksamhetsniva ge foreningar stod och gemenskap. Distrikten kan exempelvis hjalpa till
och stétta med mer verksamhetsbaserade och lokala fragor for foreningar (medan kansliet
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ar mer administrativt). Ni kan se vilket distrikt ni tillnor i eBas, beroende pé er forenings

satesort. Vill ni exempelvis fa igdng er verksamhet men ar osakra pa hur ar distriktet ett

perfekt hjalpmedel, da de kan arrangera aktiviteter tillsammans med er och hjalpa er att
komma igang.

AU finns till for att ge en gemenskap till barn och unga som gillar rymden och nar man
driver sin egen forening eller ar foreningsaktiv inom forbundet ar det precis vad man far.
Genom sitt distrikt kan man traffa andra féreningsaktiva i sitt omrade, genom
gemensamma aktiviteter, kontaktnat och den arliga distriktskonferensen. Man far dessutom
som aktiv i AU ta del av nationella sammankomster, sdsom AU:s konferens under hosten
och Kongress under varen. Pa Kongressen ager AU:s arsmote rum och alla foreningar som
skickat in allt fran det foregaende arets arsmote har rostratt pa arsmotet.

Foreningens styrelse

Foreningens styrelse valjs in av arsmotet for en mandatperiod (arsmote till arsmote, oftast
ett ar) at gangen. Man valjer da in en foreningsordforande, samt 6vriga ledamater som
sedan under styrelsemote valjs till kassor, sekreterare och mojligtvis andra valfria roller.
Styrelsen maste bestd av minst tre (3) personer for att vara en giltig styrelse.

Styrelsens ansvar

Foreningens styrelse ar de som driver foreningen. Foreningsstyrelsen ansvarar for att se till
att foreningen ar aktiv, anordnar aktiviteter, har sitt arsmote (varje ar!), skickar in allt fran
arsmotet, skickar ombud till AU:s drsmote och representerar foreningen.

Styrelseroller

Foreningens ordforande har det hogsta ansvaret for att se till att styrelsen gor sitt arbete
och driver pd foreningen pa ratt satt. Ordféranden kallar till moten relativt regelbundet for
att fatta beslut och stdmma av, samt ser till att styrelsen arbetar pa val, att alla i styrelsen
far information och att alla i styrelsen &r delaktiga. Det ar &ven ordféranden som delegerar
arbetsuppgifter men ocksa foljer upp hur arbetet gar for alla ledaméter. Ordféranden ar
den forsta representanten for foreningen.

Kassoren ar hogst ansvarig for foreningens ekonomi, tillsammans med ordféranden. Det ar
kassoren som ska halla koll pa bokféring, hur mycket spenderar foreningen under sin
mandatperiod, och héller en (oftast inofficiell) budget. Kassoren ar ocksa den som skriver
den ekonomiska berattelsen for drsmotet.

Sekreteraren ar ordinarie sekreterare for alla foreningens styrelsemoten, aven de som ar
mindre officiella och formella. Man ska som sekreterare alltid ansvara for att anteckna
sadant som ar viktigt, relevant och nédvandigt for styrelsens arbete, samt se till att alla


http://au.se/distriktskonferenser
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protokoll och viktiga dokument finns ordnade och organiserade och lattillgangliga for alla i
styrelsen.

Ordforande, kassor och sekreterare ar roller som bor finnas i en foreningsstyrelse. Man kan
aven som foreningsstyrelse valja in andra valfria roller, exempelvis en mediaansvarig,
aktivitetsansvarig eller liknande som kanns nodvandigt for foreningen.

Kommunikation

Kommunikation ar valdigt viktigt for att er styrelse ska fungera pa basta satt. Inom styrelsen
bor ni ha en gruppchatt for alla som sitter i styrelsen sa att ni smidigt ska kunna
kommunicera, diskutera saker och ge information snabbt. Ni bor ocksa, som sagt, ha
regelbundna styrelse- och avstamningsmaoten relativt ofta om det ar fysiskt eller digitalt for
att stamma av och prata mellan er ofta.

Att kommunicera med era medlemmar ar ocksa valdigt viktigt, for att de ska kanna att de
kan hora av sig till er i styrelsen och for att de ska veta att foreningen ar aktiv. Ni kan
exempelvis ha en stdrre chatt for alla era medlemmar (beroende pa vilket forum ni
anvander och begransningar pa antal), eller ndgon typ av server pa discord, slack eller
liknande, dar ni kan skriva ut information och marknadsfora enkelt till era medlemmar, och
dar de kan skriva sjalva ocksa. Ni kan dven gora utskick till era medlemmar via eBas, kanske
manadsvis, varje kvartal eller liknande dar ni informerar om aktuella saker for foreningen,
skriver om planeringar och aktiviteter och ovrigt som ar kul och bra for medlemmarna att
veta. Att vara aktiva pa sociala medier ar ocksa valdigt viktigt for att na ut till manga och visa
upp er forening. Posta och marknadsfor om era kommande aktiviteter, och lagg aven upp
inlagg om de aktiviteter ni har gjort! Nar ni exempelvis skickar ett ombud till AU-Kongressen
kan nivlogga och lagga upp det eller liknande, visa att ni bade som styrelse gor saker och
visa upp allt ni gor for era medlemmar! Ni kan ocksa anvanda er av AU:s kanaler for att na
ut, exempelvis skriva om era kommande aktiviteter i AU:s kalender, skriva blogginlagg om
era aktiviteter eller be AU reposta om era aktiviteter pa instagram.

For att kontakta andra foreningar i AU, exempelvis om samarbeten osv. kan ni hitta deras
kontaktuppgifter pa deras foreningssidor! Ni kan aven kontakta ert distrikt via mail om ni vill
arrangera nagot tillsammans med dem!

Med externa kontakter, exempelvis forelasare eller institutioner ni vill besdka och liknande,

ar det viktigt att komma ihdg att ni som styrelseledamot i féreningen representerar hela er

forening. Ni ska darfor kontakta dem pa ett professionellt och trevligt satt, dar ni ocksa kan

behova vara informativa kring er forening, vad ni gor och vad ni skulle vilja gora tillsammans
med dem.


https://www.astronomiskungdom.se/kalender/
https://www.astronomiskungdom.se/nyheter/
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Overlamning och féreningens éverlevnad

En del av ert fortroendeuppdrag som foreningsstyrelse ar att se till att den nasta styrelsen
till foreningen far en god 6verlamning och har allt de behdver for att fortsatta driva pa
foreningen aven nar du avgatt. Allt ni arbetat med under ert ar maste darfor finnas
dokumenterat, sa att den nya styrelsen ska kunna kolla tillbaka pa hur saker gjorts tidigare.

Ni bor ha ett dverldmningsdokument specifikt for er forening som kan ges vidare och
utvecklas med varje styrelse. | overlamningsdokumentet bor ni ha med allt om hur ni driver
just er forening, exempelvis lite kort om hur ni brukar genomféra arsmotet, styrelsemoten
och styrelsens generella arbete. Ni bor ge en kort dverblick i motesformalia och styrelsens
uppbyggnad, eller i alla fall ge lankar till AU:s hemsida dar de kan hitta sddan information
och kontaktuppgifter till kansliet for nar de har framtida fragor eller liknande. Ni bor ocksa
ge kontaktuppgifter till exempelvis personer och organisationer som ni tidigare samarbetat
med, sasom andras AU-foreningar eller distrikt, nagot stalle ni ofta har lager eller gjort
studiebesok pd, foreldasare som ni haft tidigare och liknande. Ni bor ocksa skriva upp de
aktiviteter ni haft ofta och som funkar val med en kort beskrivning av hur ni planerar och
utfor aktiviteten och de generella rutiner ni haft som fungerat val for er. Ni ska gora deras
overgang och intrade till styrelsen och féreningen sa smidig som mojligt.

Styrelsemoten

Som foreningsstyrelse maste man halla koll pa ett antal olika typer av méten. Det
"viktigaste” av dessa ar saklart arsmotet, som vi kommer till lite senare. Utdver arsmotet ska
styrelsen, for att foreningen och styrelsen vara aktiva och ha god kontakt, halla i
styrelsemoten. Det finns tre olika typer av styrelsemoten att halla koll pd som méste hallas
beroende pa vad man ska ta upp.

Konstituerande styrelsemote

Det forsta styrelsemotet som ska hallas efter arsmotet (om inte alla styrelseroller samt
firmatecknare valjs direkt av arsmotet) ar det konstituerande styrelsemotet. Att det ar
konstituerande innebar att det ar d& man konstituerar, alltsd inrattar den nyvalda styrelsen.
Det ar under det konstituerande styrelsemotet som man utser alla styrelseledamoters
roller utover ordféranden, alltsa kassor, sekreterare och eventuellt ¢vriga roller. Det ar
ocksa under det konstituerande styrelsemotet som man valjer eventuella firmatecknare
(kolla er forenings stadgar om detta), alltsa nadgon eller ndgra som har ratt att skriva under
for foreningen, exempelvis vid viktiga eller ekonomiska dokument. Det ar sallan foreningar
behover gora detta och den nya stadgemallen menar att hela styrelsen ar firmatecknare for
foreningen. Annars brukar man oftast valja ordféranden och/eller kasséren som
firmatecknare.

Det konstituerande styrelsemotet bor hallas sa snart som majligt efter arsmotet och ska
signeras och lamnas in tillsammans med arsmoéteshandlingarna pa eBas.
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Ordinarie styrelsemote

Ett ordinarie styrelsemote dr ett vanligt styrelsemote dar styrelsen fattar beslut som
paverkar féreningen och styrelsens arbete. Det handlar oftast dd om ekonomiska beslut,
exempelvis om man ska kopa in nagot storre till féreningen eller liknande. Det kan ocksa
handla om att notera ifall nagon styrelsemedlem (som da inte ar ordférande) hoppas av
styrelsen mitt i mandatperioden, att besluta om vem i styrelsen som ska skickas som
ombud for foreningen till AU:s darsmote. Man kan ocksa ta beslut om storre typer av
verksamheter som foreningen ska genomféra, kanske om man beslutar att arrangera nagot
tillsammans med andra foreningar/distrikt eller liknande. Det kan aven vara nyttigt att
under styrelseméte besluta om nagon typ av inofficiell verksamhetsplan (om detta inte
gjorts under arsmotet redan) och budget fér mandatperioden. Man faststaller da en plan
inom styrelsen som man ska strava efter att folja och utga ifran under aret. Det ar ofta inte
en nodvandighet for foreningar att ha en budget och/eller verksamhetsplan men det kan
vara skont for styrelsen att kunna utgé ifran. Kolla i era stadgar vad som maste faststallas
under arsmotet.

Ordinarie styrelsemdten anvands som underlag, som bevis, for att foreningsstyrelsen
faktiskt valt att gora sadana typer av saker som paverkar hela foreningen och sarskilt da
ekonomiska delar, men dven sadant som féreningens rostratt under AU:s drsmote, och ska
da goras korrekt. Ordinarie styrelsemoten ska alltid folja korrekt styrelsemotesformalia,
signeras och sparas pa ett stalle dar styrelsen enkelt kommer &t det och kan visa upp det
om nagon skulle vilja se ett sddant underlag pa beslut.

Avstamningsmote

Avstamningsmoten ar de mest regelbundna typerna av moten for styrelsen, dar man inte
tar nagra storre och lika paverkande beslut, utan mer dar man stammer av hur styrelsens
arbete gar, planerar saker i storre skala och tar mindre beslut om exempelvis aktiviteter
man ska anordna osv. Man bor forsoka halla i minst ett avstamningsmote i manaden dar
man bara kollar in for att se hur arbetet gar men ocksa for att ha kontinuerlig kontakt
face-to-face med styrelsen och inte bara skriftligt i nagon chatt.

Avstamningsmoten maste inte ha formella anteckningar, men det kan anda vara nyttigt att
skriva ner vad som diskuteras och om nagot planeras eller liknande och spara for att kunna
se tillbaka pa det. Avstamningsmoten behdver inte heller signeras, men bor sparas for
styrelsens atkomst.

Det viktigaste att tdnka pa med de olika typerna av styrelsemoten ar att:

- Konstituerande styrelsemote maste alltid hallas efter ett arsmote, signeras och
lamnas in tillsammans med arsmoteshandlingar.

- Ordinarie styrelsemoten ar framst till for att ta mer formella beslut som paverkar
foreningen pa en storre skala.
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- Avstamningsmoten ska hallas regelbundet och ofta for att stdmma av, diskutera och
planera samt ha god kontakt med styrelsen.

- Man tar inte stora, ekonomiska beslut under avstdmningsmoten - det ska da vara ett
officiellt styrelsemotel

OBS: | stadgarna for er féorening star det hur manga av styrelsen som ska vara

narvarande pa ett ordinarie styrelsemote och hur manga som rostar for ett beslut
for att det ska ga igenom.
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2. Arsmotet

Infor arsmotet

Arsmotet behandlar alltid det féregdende verksamhetsaret - alltsa allt som féreningen gjort
eller inte under aret innan. Foreningens verksamhets- och rakenskapsar (ofta samma
period, verksamhetsar innebar aret i form av aktiviteter och verksamheter som féreningen
gjort, och rakenskapsar innebdar foreningens ekonomiska ar) innebar det som ar ett ar for
foreningen. Oftast foljer detta dret kalenderaret, alltsa att det ar fran och med 1 januari till
31 december av ett ar. Daremot finns undantag for vissa foreningar, sa kolla alltid i era
stadgar vad foreningens verksamhetsar ar! Det ar detta ni foljer nar ni ska redovisa det
foregaende aret for era medlemmar under arsmotet. Alla berattelser och redogorelser ska
alltsa folja och baseras pa, och enbart beratta om, den period som ar er forenings
foregdende verksamhets- och rakenskapsar. Alltsa: Nar ni har drsmote nu ar 2026 ska ni
behandla allt féreningen gjort under det foregaende aret 2025. Det kan da vara
kalenderaret 2025, eller exempelvis stracka sig mellan 1 februari 2025 - 1 februari 2026, sa
lange det ar ett fullstandigt &r och star i era stadgar.

Kallelsen

Ni maste innan arsmotet meddela era medlemmar om att arsmatet ska dga rum, nar och
var. Det maste ni gora en viss tid innan arsmaotet for att drsmotet ens ska vara giltigt, om
medlemmarna enligt stadgarna fatt for kort tid pa sig att forbereda sig infor arsmotet eller
fatt veta datumet, ar det inte giltigt. Det ar darfor viktigt att ni laser igenom era stadgar
innan ni borjar planera drsmatet, dar star det namligen hur langt innan arsmotet denna
kallelse maste skickas ut. Oftast ar det mellan 2-4 veckor innan arsmotet. | kallelsen ska ni
skriva: Datum, tid och plats for drsmotet, hur medlemmar kan kandidera till styrelsen, hur de
skickar in motioner till styrelsen och majligtvis skriver ni ndgot om era handlingar. De flesta
foreningar maste inte (men kan anda vara trevligt) skicka ut sina handlingar i forvag till
medlemmar, men hall koll pd om ni behoéver géra det! Om ni i styrelsen kommer att lagga
fram nagra propositioner maste ni aven skriva om det i kallelsen.

Handlingarna
Verksamhetsberattelse

Verksamhetsberdttelsen ar en redogorelse over alla aktiviteter och verksamheter som
foreningen har gjort under det foregaende rakenskapsaret.

Ekonomisk berattelse

Den ekonomiska berattelsen ar en redogorelse for foreningens ekonomi under det
foregaende rakenskapsaret, era inkomster, utgifter samt en resultat- och balansrakning.
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Frédga garna oss pa kansliet om ett kontoutdrag for att fa helt korrekta siffror i er
ekonomiska berattelse!

Revisionsberattelse

Revisionsberattelsen skrivs av den fortroendevalda revisorn, som valts under forra
arsmotet. Ni ska da skicka verksamhetsberattelsen och den ekonomiska berattelsen samt
kontoutdraget till er revisor i god tid innan drsmétet, sa att de hinner ga igenom och
granska allt er forening gjort och spenderat pengar pa under aret. Om revisorn inte anser
att nagot verkar skumt eller olagligt ska hen skriva revisionsberattelsen och foresla
ansvarsfrihet for den styrelsen som ska avga for perioden som det féregédende
rakenskapsaret var.

Verksamhetsplan

| den nya stadgemallen finns en punkt om en verksamhetsplan, som bor antas under
arsmoten for att gora det tydligare och enklare for saval era medlemmar och er i styrelsen
att veta vad ni kan fokusera pa under aret och ha en utgangspunkt for aktiviteter och
verksamheter for aret. Verksamhetsplanen bor vara ganska oversiktlig och behover inte
vara sa detaljerad. Det gor inget om ni under aret marker att ni inte hinner gora allt, lagger
till saker som ni inte skrivit om eller maste andra nagot. Verksamhetsplanen ar just det -
bara en plan for hur det ska se ut under dret, inte det ni mdste gora.

Propositioner

Propositioner ar forslag pa andringar for foreningen som styrelsen sjalv tar fram. Oftast
galler propositioner stadgeandringar, eftersom det ar sddant som oftast maste beslutas om
under arsmotet. Om foreningsstyrelsen vill andra ndgot med stadgarna, exempelvis
uppdatera dem eller andra nagon specifik punkt eller liknande, skriver styrelsen ihop en
proposition som da blir en handling till arsmaotet. Om styrelsen har propositioner maste
man meddela om detta i kallelsen och skriva om vad propositionen/erna ska behandla sa
att medlemmar hinner satta sig in i vad styrelsen vill foresla.

Motioner

Motioner ar forslag pa andringar for féreningen som kommer fran medlemmar. Oftast
galler aven dessa forslag pa stadgeandringar. Motioner ska skickas in till foreningsstyrelsen
en viss tid innan drsmaotet, nar star i foreningens stadgar och ska skrivas i kallelsen.
Styrelsen ska ha en viss tid pa sig att g& igenom motionerna och bestdmma om de som
styrelse vill stalla sig bakom motionen. Om styrelsen valjer att de tycker motionen ar bra
och vill séga att aven de star bakom detta forslag, kommer styrelsen att ta upp motionen
som punkt under arsmotet och presentera den tillsammans med de som skickat in den.
Men, om styrelsen inte tycker att motionen &r nodvandig, dalig eller bara inte anser att det
ar ett forslag som de vill sta bakom, tar styrelsen inte upp detta som punkt pa
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dagordningen. Man sager da till motiondrerna att man inte kommer att sta bakom forslaget
med dem och meddelar d& drsmdotet om att motionen har kommit in men att styrelsen valt
att avsld den. Motionarerna har da fortfarande ratt att ta upp motionen under Ovriga
frégor, men presenterar den da sjalvstandigt utan styrelsens stod.

Val av fortroendeposter

Under drsmotet valjs en ny styrelse in, och det kan sjalvklart ske omval av folk som suttit
tidigare. Man ska som medlem ha mgjlighet att kandidera till fortroendeposter, helst i
forvag men dven under arsmotet. Man kan ocksa nominera folk till fortroendeposter.

Under drsmotet borjar man med att valja foreningens ordférande. Darefter valjer man hur
manga som ska sitta i styrelsen utdver ordféranden. Innan detta beslut tas gar man igenom
forslaget pa vilka dessa ska vara och ger folk chansen att diskutera kandidaterna, kandidera
eller nominera folk. Nar man sett vilka som ar foreslagna att sitta och arsmaotet ar ndjda
med detta tar man forst beslutet for antalet, och utgar da fran forslaget. Darefter ska man
faststalla exakt vilka personer det ar som blir styrelseledamaoter och valja dessa. Man valjer
antalet ledamoter fore personvalen for att det inte ska kunna kandidera eller nomineras
hur manga som helst till styrelsen, utan man borjar med att satta gransen.

Efter styrelsevalen ska man valja in revisorer och eventuell valberedning. For att vara en
giltig forening maste man valja in minst en revisor. Revisorn ska granska foreningen infor
ndsta arsmote. Revisorn far inte sitta i den nyvalda styrelsen, eller ha suttit i styrelsen som
precis avgatt, och far inte heller vara familjiemedlem eller pa annat satt narstaende till
styrelsen. Revisorn kan, men maste inte, vara medlem i foreningen.

Beroende pa er forenings stadgar kan arsmotet ocksa valja en revisorssuppleant, alltsa en
“backup” revisor, som skulle utféra revisionen om den ordinarie revisorn inte har
mojligheten att fullfolja sitt uppdrag. Om era stadgar sager att en revisorssuppleant ska
véljas, eller fler an en revisor, maste arsmotet gora detta. Om det inte gors ar det ogiltigt
och man maste ha ett extrainsatt arsmote for att valja en suppleant. Kolla era stadgar och
se till att folja dem!

Detsamma galler med valberedningen, om stadgarna sager att arsmotet ska valja en
valberedning maste arsmotet gora detta for att det ska vara giltigt. Valberedningen ar en
grupp utanfor styrelsen och som inte ar revisor, som har i uppgift att till ndsta drsmote ge
forslag pa fortroendeposter till ndsta mandatperiod. Om stadgarna inte sager nagot om
storleken pa valberedningen, kan den besta av allt fran 1 person och uppat (gor inte
gruppen for stor dock!). Valberedningen kan besta av den avgaende styrelsen. Pa samma
satt som med suppleanten maste ett extrainsatt arsmote hallas om en valberedning inte
valjs trots att det star i stadgarna.
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Det viktigaste att tanka pa med arsmotet:

- Setill att halla ett arsmdte innan dret ar slut! Om arsmote inte halls innan arsskiftet
ar foreningen inaktiv och far da inte bidrag eller rostratt pa AU:s drsmote. Hall gdrna
arsmotet sa tidigt som mojligt under aret for att fa det gjort i god tid!

- Folj era stadgar! Allt styrelsen maste gora infor och om drsmaotet star i era stadgar.
Se till att 1dsa igenom dem noggrant och i god tid fore ert drsmate sa att ni planerar
in det sd att ni hinner skicka ut kallelsen, fixa alla handlingar, kontakta revisorn osv.

- Marknadsfor arsmotet ordentligt. Utover kallelsen bor ni gora medlemsutskick, lagga
upp om det pa era sociala kanaler, satta upp posters och liknande for att alla era
medlemmar, men dven utomstadende som kan vara intresserade, vet om nar
arsmotet ar. Ju fler medlemmar som deltar och rostar, desto mer demokratiskt ar
ert arsmote.

Under arsmotet

Tank under arsmotet pa att folja korrekt motesformalia, informera era medlemmar om
viktiga saker och var tydliga kring det man rostar om.

| borjan av arsmotet valjs moétesfunktionarer, alltsa de som haller i arsmotet. Man borjar
med att valja métesordféranden, den som haller ordet under métet och for det framat.
Sedan valjs motessekreteraren, som ska anteckna alla beslut som tar och eventuellt andra
viktiga diskussioner eller kommentarer som ar relevanta. Till sist valjer man en
protokolljusterare, nagon som efter arsmotet ska se dver och kontrollera att
arsmotesprotokollet ar korrekt skrivet, allt ar ordentligt, alla att-satser ar korrekta och att
alla beslut och viktiga punkter har skrivits ned. Det ar bra om protokolljusteraren sjalv tar
anteckningar under arsmotet for att kunna dubbelkolla. Dessa funktionarer ska, efter att
arsmotet ar avslutat och justerat, signera protokollet.

Viktigt att tanka pa med motesfunktionarerna:

- Samma person far inte ha tva funktionarsposter, alltsa far inte exempelvis
motesordféranden ocksad vara motessekreterare eller protokolljusterare, och vice
versa for varje post. Det maste vara tre separata personer som ar narvarande under
arsmotet.

- Motesfunktionarerna ska signera protokollet s snart som mojligt efter att det ar
avslutat och justerat.
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Efter arsmotet

Nar arsmotet ar avslutat, justerat och signerat finns det nagra slutgiltiga saker att gora for
att det ska bli helt fardigstallt.

Konstituerande styrelsemote

Den nya styrelsen ska halla i sitt forsta styrelseméte, det konstituerande styrelsemotet for
att dela ut ovriga roller i styrelsen och fa igang arbetet sa snart som mojligt efter arsmotet.

eBas

Arsmaétet maste lasas igenom och godkannas av kansliets foreningsutvecklare for att det
ska vara giltigt och foreningen ska kunna fa sitt bidrag samt rostratt. For att
foreningsutvecklaren ska kunna se arsmotet och handlingarna ska allt det ldmnas in pa
eBas. Ni gar d& in under "Arsméte" — “"Arsmatesprotokoll” och laddar dér upp alla filer fran
arsmotet. Det ar alltsa: drsmdtesprotokollet (justerat och signerat), handlingarna i form av
verksamhetsberdttelse, ekonomisk berdttelse, revisionsberdttelse och eventuellt
verksamhetsplan, budget eller andra handlingar som ni tagit upp under drsmotet. Har ska ni
aven ladda upp eventuell rostléngd, propositioner, motioner och bilagor. Allt som refereras
till och som ni fattar beslut om (bade sadant som antas och avslas) maste laddas upp med
protokollet, sa att vi ska kunna se att dokumenten faktiskt existerar och innehaller det som
ni sagt att det gor och ska veta vad ni faktiskt beslutat.

Efter det konstituerande styrelsemétet ska ni dven fylla i en sd kallad Arsmétesrapport pa
eBas, som ocksa ligger under “Arsmote” — “Arsmotesrapport”. Da fyller ni i datumet for ert
arsmote, alla styrelsemedlemmar och deras poster samt kontaktuppgifter, revisor och
eventuell revisorssuppleant samt eventuell valberedning. Den lamnar ni in for att
foreningsstyrelsens uppgifter ska uppdateras i eBas och sa att vi pd kansliet far
kontaktuppgifter till alla i styrelsen.

Extrainsatt arsmote

Om nagot punkt missades under drsmotet men enligt stadgarna skulle behandlas,
exempelvis om man inte valde en revisorssuppleant eller valberedning, eller om den
ekonomiska berattelsen och/eller revisionsberattelsen inte var fardigstallda i tid till
arsmotet maste foreningen ha ett extrainsatt arsmote samma dr for att behandla dessa
punkter. Det extrainsatta arsmotet blir da som ett komplement till det ordinarie arsmotet.
Man kan dven behdva ha ett extrainsatt arsmote om exempelvis ordféranden maste avga
mitt i mandatperioden, och man maste vélja en ny féreningsordférande, eftersom det &r
arsmotet som maste valja ordférande. Det kan ocksa behdvas om ndgon annan i styrelsen
avgar och styrelseantalet blir under tre personer, sa maste man valja minst en till ledamot
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till styrelsen sa att den ar fullsatt. Det behovs da dven ett extra konstituerande styrelsemote
om nagon av rollerna kassor/sekreterare/firmatecknare ska bytas.

Om nagon ekonomisk handling inte ar fardigstalld till det ordinarie arsmotet, far arsmotet
inte behandla nagra av de ekonomiska punkterna alltsa : ekonomisk berattelse,
revisionsberattelse och frdgan om ansvarsfrihet. Dessa tre punkter hanger alltid ihop och
kan inte beslutas om om inte alla beslutas om. Sa om den ekonomiska berattelsen ar fardig
men revisionsberattelsen inte ar det, far inte arsmotet godkanna den ekonomiska
berattelsen eller ge ansvarsfrinet - da det inte har granskats av revisorn. Alla tre punkter
maste da tas pa ett extrainsatt arsmote.

| era stadgar star det hur det extrainsatta arsmotet ska kallas och skotas. Oftast galler
samma kallelsetid for det extrainsatta arsmotet. Det extrainsatta arsmotet far bara
behandla de punkter som skrivs i kallelsen, alltsa kan medlemmar inte skicka in motioner till
extrainsatta arsmoten, men kan ta upp ovriga fragor.
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3. Ekonomi och engagemang

Inkomster

Foreningen har ett antal fasta inkomster under aret, men kan aven ha vissa rorliga.

Foreningsbidraget

Foreningsbidraget bestar som sagt av tva delar, en rorlig och en fast del. Foreningsbidraget
betalas ut varje ar till AU:s foreningar. Foreningsbidraget baseras pa foregdende éaret.
Foreningen far inte sitt bidrag om man under féregdende ar inte hade sitt arsmote, eller
inte behandlade allt som maste behandlas enligt stadgar under arsmotet och inget
extrainsatt arsmote anordnades, om arsmotet och alla handlingar for det inte lamnats in pa
eBas och om man inte lamnat in en Verksamhetsrapport.

Verksamhetsrapport

Verksamhetsrapporten ar lik verksamhetsberattelsen, men istallet for att folja foreningens
verksamhetsar foljer Verksamhetsrapporten kalenderaret (vilket ofta ar detsamma for
foreningar). Verksamhetsrapporten ar inte ndgot som maste behandlas under arsmotet,
utan skrivs in direkt i eBas nar ett kalenderar ar slut. Uppbyggnaden av
Verksamhetsrapporten ar detsamma som for verksamhetsberattelsen, man skriver i den:
vilka som satt i féreningens styrelse under aret, hur manga medlemmar foreningen hade
vid drsskiftet och listar varje medlemsaktivitet som anordnats under aret med datum, samt
styrelsens arbete och nar arsmotet och eventuellt extra arsmoéte agde rum. Ofta kan man
sedan till arsmotet kopiera sin Verksamhetsrapport (om foreningens verksamhetsar foljer
kalenderaret). verksamhetsrapporten ska skrivas in direkt efter ett kalenderar ar slut, for att
vi ska veta att ni faktiskt haft kontinuerlig verksamhet under aret, oavsett nar ert drsmote ar
och ni faktiskt behandlar verksamheten. Se Verksamhetsrapporten mer som en
rapportering till oss pa kansliet pa att ni faktiskt gjort saker under dret, som ett underlag for
ert bidrag. Den fylls i pa eBas under “Verksamhet” — “Verksamhetsrapport”.

Medlemsbidrag

Den rorliga delen av foreningsbidraget ar medlemsbidraget, som baseras pa antalet
medlemmar foreningen hade i slutet av det foregdende aret. Medlemsbidraget ar 20
kr/medlem (den 31 december).

Verksamhetsbidrag

Verksamhetsbidraget ar det som baseras pa er Verksamhetsrapport: pa hur aktiv er
forening varit under aret och hur manga aktiviteter som anordnats. Kravet for att fa
verksamhetsbidraget ar att foreningen ska ha anordnat minst 5-6 medlemsaktiviteter under
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aret (drsmotet réknas inte in har). Bidraget baseras ocksa pa hur aktiv styrelsen varit under
aret, hur ofta man haft styrelsemoten for planering och diskussion. Verksamhetsbidraget ar
en fast summa pa 2000 kr.

Viktigt att tdnka pa med foreningsbidraget:

- Baseras pa foregdende ars verksamhet och medlemmar.

- Foreningen maste ha godkant arsmote och lamnat in protokoll samt alla handlingar
for att fa bidraget.

- Foreningen maste ha fyllt i en Verksamhetsrapport pa eBas for foregdende
kalenderar.

Ovriga inkomster
Foreningen kan ocksa fa in pengar pd andra satt utover foreningsbidraget.
AU:s projektbidrag

Nar foreningen ska anordna storre aktiviteter eller projekt som kan bli dyrare, exempelvis
lager, studieresor, eller stora projekt, kan man soka upp till 15 000 kr fran AU:s
projektbidrag. Man ska i ansokan presentera vad det ar man soker pengarna for, en budget
for verksamheten eller projektet samt hur mycket pengar man soker och varfor. Man maste
tydligt visa varfor man kanske exempelvis inte bara anvander hela foreningskassan till
verksamheten (beratta om framtida projekt eller aktiviteter ni planerar, infoga nagon
budget for hela aret for foreningen och hur ni planerat era utgifter och inkomster).

Efter att verksamheten ni fatt projektbidrag for ar dver ska ni redovisa bidraget och vart
pengarna har gatt. Ni skickar da in en kort rapport om verksamheten, samt skriver ett
blogginlagg om hur det gick.

Deltagaravgifter eller férsaljning

Ni kan ocksa fa in pengar till, sarskilt storre, verksamheter genom att ha en deltagaravgift.
Det ar bra nar ni exempelvis haller i ett lager, studieresa eller liknande som kan kosta mer.
Det ar aven bra for att se till att medlemmar som anmaler sig till sddana storre aktiviteter
faktiskt deltar pa det. Deltagaravgiften bor inte vara hog, er verksamhet ska fortfarande vara
lattillganglig for alla era medlemmar, men omkring 100-200 kr for ett lager eller liknande ar
vanligt. Det kan da hjalpa till att tacka vissa kostnader. Det enklaste sattet att fa in
deltagaravgifter till ert foreningsbankkonto, eftersom ni inte har swish eller liknande direkt
till kontot, ar att folk kan swisha nagon i er styrelse (tex kassoren). Kassoren kan sedan
sammanstalla alla deltagaravgifter de fatt in, och berakna hur mycket foreningen ska fa
totalt och gora en enkel bankoverforing fran sitt bankkonto till foreningens bankkonto. For
att gora bokforingen enkel kan man ge kommmentaren “Deltagaravgifter aktivitet x antal”. For
att se till att ni har underlaget och “bevis” pa att alla deltagaravgifter kommit in till
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foreningens bankkonto, exempelvis om drsmotet fragar eller revisorn vill granska det, ar att
ha ett dokument for alla som betalat och hur mycket en biljett kostade.

Ni kan &ven ha forsaljning av saker, sdsom tygmarken eller merch, eller till exempel bakelser
och liknande. Ni kan da gora pa samma satt som for deltagaravgifterna ovan.

Begaran om ersattning

Nar ni sjalva kdper in saker till foreningen, sasom fika, material eller resor, gér ni det genom
att forst sjalva betala och “lagga ut” pengar. Ni tar sedan en bra bild pd kvittot for kopet och
fyller i en BOE-blankett = Begaran om ersattning. Ni skickar in BOE:n till
kansliet/foreningsutvecklaren som da gor en bankaverforing till dig som gjort kdpet fran
foreningens bankkonto.

For att BOE:n ska vara godkand ska ni folja anvisningarna som finns pa sida 2 nar ni laddar
ner blanketten. Viktigt att tanka pa, som ofta missas, med BOE:s ar:

- Signera alltid BOE:n! Du som gjort kdpet signerar i den stora "Underskrift” rutan, och
sedan behovs aven en godkannande signatur fran foreningens ordférande eller
kassor i rutan bredvid.

- Om du har fler kvitton, numrera dessa i korrekt ordning i blanketten och numrera
aven bilden pa kvittot.

- Ta bra bilder pa kvittot! Hela kvittot ska synas tydligt, texten maste synas och far inte
vara suddig sa att man inte ser vad som faktiskt kopts.

- Avrunda aldrig summan, varken upp eller ner! Skriv exakt decimalen av hur mycket
det kostade och vad du ska fa i ersattning.

- Skicka in allti en ordnad fil med den ifyllda blanketten forst, och sedan kvittona i
ordning i samma fil. Detta gar enkelt att gora via ilovepdf.com.

Foreningens medlemmar

Alla kan bli medlemmar i en férening genom att registrera sig via er
online-registeringsportal. Vissa foreningar kan ha krav pa sina medlemmar, exempelvis att
man ska ga pa en viss skola eller universitet eller liknande. De medlemmar som ni far
bidrag for ar alla som ar mellan 6-25 ar, det ar de som medlemsbidraget grundar sig pa.

Varvning

En forening ar egentligen sa aktiv som dess medlemsbas ar, det ar darfor viktigt att varva
medlemmar till foreningen som ar aktiva och engagerade i foreningen. Det ar ocksa en del
av foreningsstyrelsens ansvar att forsoka engagera sina medlemmar mer.

Att varva medlemmar kan goras enkelt genom att std pa exempelvis ndgon foreningsméssa
pa er skola, satta upp posters eller liknande och informera folk om er férening samt ha en
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QR-kod till registreringsportalen. Om man exempelvis ger godis eller klistermarken i utbyte

mot medlemskap kan man fa manga medlemmar, men da far man ofta inte sa manga som

faktiskt ar aktiva. Detta satt att varva bor da kombineras med att ge information och beratta
om allt kul er forening gor till de nya potentiella medlemmarna.

Det basta sattet att faktiskt varva och fa med personer i féreningen som ar aktiva och
engagerade, som bryr sig om féreningen och kanske sjélva vill g med i styrelsen ar att
faktiskt vara en aktiv forening och anordna aktiviteter. Da kan ni bade anvanda er av
aktiviteterna for att locka folk, saga “kolla sant har kul far ni vara med pa som medlemmar,
vi erbjuder alltid fika" eller liknande, och ge era aktiva medlemmar nagot att faktiskt gora
med foreningen nar de val ar engagerade.

Foreningsaktiviteter

Det finns en massa olika typer av aktiviteter ni kan anordna for era medlemmar, stora som
sma.

Stora och sma

Stora aktiviteter sdsom lager, studieresor, studiebesok eller storre projekt kan vara valdigt
kul och givande att anordna men kraver ofta mer arbete och tid fran styrelsen och
rekommenderas darfor att anordnas ett par ganger per ar. Man kan sedan varva de stora
aktiviteterna med mindre och mer lattillgangliga, enkla aktiviteter sdsom forelasningar,
speltraffar, filmkvallar och liknande. De sma aktiviteterna kraver ofta mindre planering och
tid fran styrelsen och kan darfor anordnas mer ofta.

det basta upplagget for att ha en aktiv férening dar medlemmar enkelt kan delta pa
avslappnande saval som roliga aktiviteter, samtidigt som styrelsen far planera och anordna
roliga saker men ocksa kan anordna sddant som inte tar allt for mycket tid och arbete ar
just att varva mellan stora och sma aktiviteter. Om vi utgdr fran att en forening ska anordna
sex st medlemsaktiviteter under aret kan man exempelvis ha tva stora saker, till exempel
ett lager pa varen och ett studiebestk pa hosten, med fyra mindre aktiviteter utspridda
daremellan, exempelvis en filmkvall, en bradspelstraff, en forelasning och en mingeltraff
bara for att fika och prata med medlemmar. Sa kan styrelsen enkelt dela upp aktiviteterna
under aret, halla igdng det regelbundet och utspritt utan att konstant behéva planera flera
stora och komplicerade aktiviteter. Det gor jobbet enklare for styrelsen, men gor det ocksa
enklare och bekvamare for medlemmar, da det ar mycket enklare och kraver mindre tid av
dem att g& pa mindre aktiviteter, som kanske héller pd i 1-2 timmar pa en valkand plats.
Men, for att medlemmarna och styrelsen ocksa ska ha nagot roligt och lite mer speciellt att
se fram emot under aret bor man planera in nagra fa storre saker som kanske tar lite
langre tid, ar 6ver en helg pa ett stélle langre bort, och kanske kostar lite mer men da ar lite
haftigare, man far spendera mer tid med medlemmarna och gora nagot nytt.
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For att enkelt f& en dverblick 6ver dret kan ni anvanda er av verksamhetsarshjulet, och utga
fran en verksamhetsplan som antingen faststallts av arsmotet eller av styrelsen!

Samarbeta med andra

Det ar valdigt uppmuntrat och rekommenderat att samarbeta med andra AU-féreningar
och/eller distrikt, sarskilt for storre verksamheter! Vill ni exempelvis hélla i ett stort lager kan
det vara valdigt fordelaktigt och kul att gora det tillsammans med ert distrikt och andra
lokala foreningar i omradet. Fordelar nar ni samarbetar med andra ar:

- Nikan ha fler deltagare, da ni nar ut till fler medlemsbaser. Ni kan marknadsfora till
fler och fa fler som anméler sig.

- Nihar en storre budget att utga ifran, da ni alla som samarbetar kan dela upp
budgeten mellan er.

- Nifar traffa och arbeta med nya féreningsaktiva. Ni far bade blandat med deltagare
fran en massa olika foreningar eller éver hela distriktet och kan sa traffa nya
personer som delar ert intresse. Som styrelse far ni arbeta tillsammans med fler
foreningsaktiva fran andra foreningar i narheten av er, vilket bidrar mycket till AU:s
gemenskap!

- Niar fler som planerar verksamheten, vilket gor bordan mycket mindre for enskilda
personer! Ni kan dela upp arbetsuppgifter éver manga fler personer och gor det
enklare for er alla.

Om ni vill arrangera ndgon aktivitet med ett specifikt tema, exempelvis en bradspelstraff,
forelasning om programmering, bokcirkel eller ndgot annat tematiskt, sa har AU valdigt
manga olika temafdreningar man kan kontakta och samarbeta med!

Det viktigaste att tanka pa ar att gora sadant som gor att foreningsdrivandet och arbetet ar
kul for er som sitter i styrelsen, samtidigt som det ar givande och intressant for
medlemmar. Om ni har svart att komma pa aktiviteter kan ni kolla in AU:s aktivitetsbank,
men tank ocksa bara pa vad ni hade tyckt var kul att gbra om ni var medlem i féreningen.

Valkomna nya

For nya medlemmar kan det ibland kannas laskigt att komma in i en helt ny férening och
det kan darfor vara valdigt tacksamt att nagra ganger under aret, nar foreningen precis fatt
in manga nya medlemmar, anordna valkomstaktiviteter - enklare aktiviteter sarskilt for nya
medlemmar men kanske ocksa for att kickstarta en ny period tillsammans med
medlemmar, som ar enkla att delta pa och inte kraver mycket fran den enskilda
medlemmen. Man kan exempelvis anordna en traff dar man presenterar styrelsen och
medlemmarna far lara kdnna er som faktiskt driver féreningen, ha en enkel mingeltraff med
fika och lite bradspel till dem som vill eller liknande. Tank pa vad ni hade tyckt var kul men
ocksa enkelt att komma in i sjdlva som nya medlemmar i en forening!
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Tack for att ni deltagit pd den digitala féreningskursen i dess allra férsta upplaga vdren 2026!
Vi hoppas att detta varit nyttigt for er som foreningsaktiva och gett en bra overblick i hur ni
driver och utvecklar er férening i AU!

Har ni fragor eller funderingar kan ni héra av er till foreningsutvecklaren.
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