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Rapport Astronomiveckan SyD 2026

Vecka 14 anordnades 12 olika astronomiaktiviteter i Lund och Malmo

1. Bakgrund

Under det senaste verksamhetsaret har Syddistriktet statt infor en del utmaningar. Da
rorelsens fokus legat pa nationell verksamhet sa har féreningsengagemanget pa
distriktsniva blivit svagare. For att motverka denna trend och istallet starka foreningarnas
drivkraft paborjades ett projekt inom Syddistriktet, Astronomiveckan. Malet med
Astronomiveckan var att framja intern samverkan mellan féreningar och distrikt och péa sa
satt bilda en bredare gemenskap mellan féreningsaktiva i omradet.

1.1. Problematik

Det senaste aret har distriktets ideella krafter varit mindre starka an féregaende ar.
Med ett minskat engagemang fran distriktsstyrelsen har distriktsverksamheten osynliggjorts
for den gemene foreningsaktive. Da distriktet inte syns hammar det féreningars sannolikhet
att na ut till distriktet for stod i olika fragor, likasa leder minskad insyn i distriktet till att farre
soker distrikts roller. Distriktsverksamheten ar en kritisk del i ett hallbart regionalt
engagemang och darav har det funnits ett stort behov av atgarder for att 6ka
distriktsnarvaron.

Daremot kan dven problematik observeras redan pa foreningsfronten, dar enskilda
aktiva medlemmar sitter i styrelser for flera olika foreningar. Distriktets foreningar
utgors alltsa av till stor del ndgra enskilda eldsjalar, nyckelpersoner, istéllet for att vara
tydligt skilda styrelser. Detta kan lagga en stor belastningsgrad pa dessa individer, vilket i
langden inte leder till ett hdllbart engagemang. Det lagger ocksa ett stort beroende pa
dessa individer inom rérelsen, dar manga separata organ inom distriktet skadas av att en
enskild individ lamnar sina ideella uppdrag.

Slutligen har ett flertal olika foreningar inom distriktet minskat i storlek markant
sedan arskiftet 25/26 i en storre grad an vad som kan forvantas med tanke pa att
medlemmar maste fornya sitt medlemskap efter drsskiftet. Tre av distriktets foreningar har
under 2026 Q1 annu ej aterfatt sina medlemsantal utan ligger samtliga fortfarande under 5
medlemmar (endast raknat medlemmar mellan 6-25 ar), dvs da de tidigare haft mycket
hogre medlemsantal. Detta innebar att foreningarnas medlemsantal utgors idag till stor del
endast av foreningarnas egna styrelsemedlemmar, vilket darmed kan visa pa att
foreningarna har svart att na ut till fler astronomiintresserade. Det minskade
engagemanget i dessa foreningar har inte framgatt till distriktet da dven kontakten med
foreningsstyrelserna varit begransad.
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Dessa tre problem ar hogst relevanta for distriktet att bemota under kommande
verksamhetsar. Distriktet har ett sjalvklart ansvar att std i god kontakt med vara
foreningsaktiviteter for att sakerstalla ett hallbart och langvarigt rymdengagemang i SyD.

1.2. Malsattning

Enligt ovan har det funnits tydlig problematik inom Syddistriktet som omgaende behdver
motverkas. Detta for att sakerstalla att foreningar som drivs inom distriktet kan fortsatta
vara verksamma och att astronomiengagemang i Skane, Blekinge och Kronobergs lan

frodas.

MAL 1 - Oka kontakt & insyn

a)

Projektet ska omfatta regelbunden kommunikation med vara féreningar,
dar malet ar att fler foreningsaktiva ska uppge att kontakten med distriktet har
forbattrats. Kontakt med vara foreningar ar livsviktigt for att ge dem det stod de
behover. Genom god kontakt kan vi fa en tydligare bild 6ver vad vara foreningar
behover, samt hur vi kan hjalpa dem pa basta satt.

Projektet ska ge battre insyn i distriktets arbete, dar malet ar att
foreningsaktiva ska uppge att deras insyn i distriktsarbetet har 6kat under projektets
gang. Genom tydlighet kring distriktets arbete 6kar sannolikheten att féreningar nar
ut till oss i fragor om stod i deras arbete, da det potentiellt sanker troskeln. Storre
insyn kan ocksa leda till att fler foreningsaktiva lockas av att engagera sig i distriktet.

MAL 2 - Framja foreningsengagemang & nybildande

Projektet ska bidra till nytt féreningsengagemang och nybildande av
féreningar. Genom att informera om hur foreningsarbete bedrivs och om det stod
som AU & SyD ger till vara foreningar sa ar malet att troskeln for att engagera sig
mer inom foreningarna ska sankas och pd sa satt uppmana fler att engagera sig i
foreningslivet.

MAL 3 - Synliggéra Astronomisk Ungdom & Syddistriktet

a)

Projektet ska omfatta en stor marknadsféringskampanj for att sprida
kdannedom om Astronomisk Ungdom, Syddsitriktet, vara foreningar och vad vi
bedriver for aktiviteter och verksamheter. Detta for att na ut till fler
astronomiintresserade i Skane, Blekinge och Kronobergs lan.

Projektet ska driva in nya medlemmar till rérelsen. Genom detta storre
projekt dar flera foreningar ar inblandade har vi maojlighet att driva in fler
medlemmar in i rérelsen pa regional nivd, nagot som hade starkt vara féreningar.
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2. Genomforande

| slutet av verksamhetsaret 2025 framkom forslaget att driva ett gemensamt projekt med
distriktets foreningar. Det ar detta forslag som darefter vuxit till Astronomiveckan 2026.
Nedan finns en redogorelse dver vilka insatser som utforts av distriktet i samband med
projektet.

2.1 Distriktsamverkan och distriktsmoten

| forsok att forverkliga MAL 1 infordes regelbundna distriktsméten med foreningsaktiviteter
i omradet. Det forsta motet holls den 19:e november och darefter har liknande digitala
moten anordnats med en ungefarlig frekvens pa en gang i manaden. Foreningsaktiva har
fatt inbjudan till varje méte via mejl men ocksd genom en google-calendar-handelse, som
skickats till mejladresserna for respektive styrelse inom distriktet.

Varje mote har foljt en ratt simpel och fri struktur utifran féljande upplagg:

1. Notering av medverkande féreningsstyrelser.
- Fordelaktigt da det ger insikt i vilka foreningar som har tagit del av
informationen. Likasa blir det tydligt vilka foreningar som missar information
eller vilka foreningar som annu inte medverkat i distriktssamverkan.

2. Foéreningspresentationer - Vad hander i distriktet?

- Ger foreningar mojlighet att dela med sig om vilka aktiviteter de bedriver
eller planerar att bedriva. Skapar god samverkan mellan féreningsaktiva fran
olika styrelser. Detta blir ocksa ett tillfdlle att inspireras av andras
verksamheter.

3. Métesinnehall
- Motespunkter som skickats ut till foreningarna i forvag i samband med
inbjudan till métet. Foreningarnas tillgdng till motesfragorna infor motet ger
styrelserna god tid pa sig att diskutera frdgorna som motet ska behandla i
forvag. Har kan ocksa nya fragor som bor behandlas av féreningarna tills
nasta mote tas upp.

4. Ovriga fragor
- Foreningsaktiva far stalla fragor eller ta upp egna forslag.
Ger foreningarna storre inflytande i distriktets fragor.

5. Extra tid for enskilda fragor
- Mojlighet for foreningsaktiva att stanna efter motets formella avslut for att
diskutera fragor som ar mer relevanta for den gallande féreningen. Speciellt
givande i fragor for foreningarna som kraver radgivning, eller som omfattar
ekonomi.
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2.2 Forberedelsearbete

Under projektets planeringsfas satsade distriktsstyrelsen pa att etablera ett gott samarbete
med Lunds kommun, vilket skulle bli omrédet dar storst engagemang i Astronomiveckan
skulle bli koncentrerat. Distriktsrepresentater tog kontakt med kommunens ansvariga for
den kommunala aktivitetslistan, specifikt den som omfattar lovwerksamhet for barn i Lund,
Lov i Lund. Utdver detta ledde motet till att distriktet kunde anvanda sig av kommunens
lokaler, LT21 och Stadshallen for att bedriva vara och féreningarnas aktiviteter.

Efter att projektet utvecklats tillsammans med projektet och kommunen givit sitt stod blev
det mojligt for foreningarna att boka in sina aktiviteter. Detta gjordes genom ett dokument
som delades till foreningarna dar de kunde skriva in sig pa den veckodag de ville genomfora
aktiviteten samt medfora all information som kan vara anvandbart i samband med
marknadsforing, exempelvis tid, plats, malgrupp och namn pa aktiviteten. | Bilaga 2 kan
denna lista hittas, daremot i reducerad form.

2.3 Material och marknadsforing

| distriktsstyrelsen utvecklades gemensamt material som distribueradess till alla inblandade
foreningar och engagerade, se Figur 1 nedan. Ytterligare fordelades olika
marknadsforingsuppgifter till de féreningar som sjalva drev en aktivitet. Ett exempel pa en
sadan uppgift ar att kontakta en given skola om att satta upp posters och digitalt material.

Astronomiveckan 2026 8 Tisdag 31/3: Onsdag 1/4:
Astronomisk: Ungdoms _ Syddistrikt n CanSat Workshop - PAS

5 dagar " rupp: G asister upp till 18 ar
12 st aktiviteter i insi ett svart hal ut? - SyD
7 foreningar =y ;t ar P .

b

R =
Ay e e e g nan, Lund

Vecka 14 man - fre
En pasklovsvecka full av
astronomiaktiviteter!

Mellanstadiet: 15:00
Féraldra El

Deltagande ar gratis Deltagande &r gratis Deltagande &ar gratis
Mer information om Mer information om Mer information om

varje aktivitet hittar ni Astronomisk varje aktivitet hittar ni O Astronomisk varje aktivitet hittar ni O Astronomisk
p&: au.se/syd Ungdom pé: au.se/syd Ungdom pa: au.se/syd Ungdom

Figur 1 a,b,c. Tre av de totalt sex bilder som designades for ett Instagraminlagg
vilka publicerades pd Syddistritkets Instagram. Varje dag dterpublicerades den
specifika bilden av inldgget fér dagen pd Instagram-storyn. Bilderna fér
veckodagarna ger kort introduktion till aktiviteterna samt den nédvandiga
informationen for deltagare som exempelvis plats och tid.
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Eftersom Astronomiveckan omfattade ett stort antal aktiviteter i Lund kontaktades
kommunen i forsok att f& upp aktiviteterna pa den kommunala evenemangskalendern.
Med lite vagledning av kommunanstallda lyckades 4 av vara aktiviteter publiceras i
evenemangskalendern. Ytterligare kontaktades dven Skanetrafiken om att visa
marknadsforingsfilmer for Astronomiveckan pa bussar och tag i regionen.

2.4 Insamling av statistik

For att kunna gora resultaten av projektet matbara samlades statistik in fran tre kallor; ett
register for deltagarantal, eBas-medlemsregister och en enkat for féreningsaktiva. Under
varje aktivitet ombads de drivande att notera antalet deltagare och bokfora detta i ett
gemensamt kalkylblad, darefter beraknades antalet nya medlemmar i eBas som tillkommit
under datumet som aktiviteten bedrivits. Slutligen, ndgon vecka senare skickades en enkat
ut med fragor relaterade till malsattningen samt eventuella forbattringsmojligheter.

3. Resultat

Deltagarantal Astronomiveckan SyD 2026

25
19
20 18
15
10

10

5 3

1
0
Mandag 30/3 Tisdag 31/3 Onsdag 1/4 Torsdag 2/4 Fredag 3/4
Totalt deltagarantal: 51 st Astronomisk
Nya medlemmar: 10 st Ungdom

Figur 2. Graf som visar sammanlagt deltagande per dag pd samtliga aktiviteter,
vilket omfattar bdde distriktets aktiviteter sd vél som féreningarnas. Totalt gav
projektet 51 st deltagare och 8 st nya medlemmar i olika foreningar. Antalet nya
medlemmar har hdmtats fran eBas genom jimférelse fore/efter veckans gang
den 6:e april 2026. Vdrt att notera i grafen dr den minskande trenden i
deltagande under veckans gdng, ddr deltagandet pé fredagen den 3:e april,
langfredagen, dr tydligt Idgt.
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Utvarderingsformularet som skickades ut till SyD:s foreningsaktiva gav nio (9) separata svar
varav fordelningen kan ses i Tabell 1. Vart att notera ar att flera svarande ar aktiva i fler an
en forening eller styrelse, ndgot som tidigare konstaterats i 1.1 Problematik. Utav de nio

respondenterna har sju (7) angett att de deltagit pa distriktsmaoten.

Tabell 1. Antal respondenter av utvdrderingsformuldret frén varje styrelse involverad i
projektet. Totalt svarade 9 personer pd enkdten.

Styrelse

Antal svarande

PAS

GLARE

ARRAY

MARS

LARA

O] Wi N W

URA

SyD

Utifrdn svaren ur formularet kan foljande enklare konstateringar goras:

- Samtliga respondenter ser garna att Astronomiveckan drivs igen, dar 9/9 har
svarat “Ja” pa fragan “Hade du velat att Astronomiveckan kérs igen i framtiden?”.

- Samtliga respondenter som medverkat pa distriktsmoéten ser dem som ett
bra initiativ, varav 7/7 som tidigare medverkat pa distriktsmotena har svarat “ja” pa
fragan “Tycker du distriktsmétena dr ett bra initiativ?”.

- En klar majoritet tycker att distriktsmotena har forbattrat kommunikationen

gentemot distriktet saval som mellan olika féreningar. Av de nio
respondenterna svarade endast sju pa fragan “Tycker du att distriktsmétena

forbdttrat kommunikationen inom distriktet?” Nedan finns fordelningen av svar,

- Ja, bdde med distriktet och mellan andra féreningar! (7/9 svar)
Endast forbattring med distriktet. (0/9 svar)
Endast forbattring mellan féreningar. (0/9 svar)
Nej, inget av ovanstdende. (0/9 svar)
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Tycker du att distriktsmotena givit mer Utvarderingsformular
insyn i distriktets arbete? Astronomiveckan SyD 2026
5
4
g 3
wn
®
;:' 2
1
0 0 0
0
1 2 3 4 5
Nej Ja
Typvarde: 5 Astronomisk
Median: 5
Genomsnitt: 4,56 Ungdl:lm

Figur 3. Stapeldiagram éver férdelningen i svar i frégan om distriktsmétena givit
mer insyn i distriktens arbete, ddr ett (1) och fem (5) representerar “Nej” respektive
"Ja”. Diagrammet uppger att en majoritet tycker att insynen okat.

Tycker du att distriktsmotena gjort
det tydligare hur distriktet kan hjalpa er Utvérderingsformulsr
foreningsverksamhet? Astronomiveckan SyD 2026

6
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)
0 0
0
1 2 3 4 5
Nej Ja
Typvarde: 4 .
ypvarde Astronomisk
Median: 4 Unadom
Genomsnitt: 4.1 g

Figur 4. Stapeldiagram &ver fordelningen i svar i frdgan om distriktsmotena
tydliggjort hur féreningar kan f& hjélp och stéd av distriktet, ddr ett (1) och fem (5)
representerar “Nej” respektive “Ja”. Sammanstdllningen visar att tydligheten dkat.

kontakt: henrik.waldeck@au.se SIDA 7/9



Astronomisk Rapport Astronomiveckan SyD 2026
Ungdom Astronomisk Ungdoms Syddistrikt

2026-04-19

Tabell 2. Medlemsantal hos distriktets foreningar efter Astronomiveckan samt
antalet nya medlemmar som tillkommit genom projektet. Medlemsantalen dr
hédmtade frén eBas den 7:e april 2026 och omfattar dven medlemmar som inte ér
bidragsgivande (dvs. ej 6 - 25 dr). Streck motsvarar att féreningen inte var involverad

I projektet.
Forening Medlemsantal | Tillskott av medlemmar
(7:e april 2026) (Raknat den 7:e april 2026)
ARRAY 21 1
GLARE 22 2
HUBBLE 4
HYDRA 15
HALO 2
KNAUS 0
LARA 28 3
MARS 13 1
Nova Stella 7
PAS 62 1
SAGAN 1
Unga Astrobiologer 31
URA 8 2
URSA 42
Uraniborgs Unga 3
Totalt: 269 10
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4. Utvardering

Overlag bland distriktsstyrelsen och féreningsaktiva har Astronomiveckan fatt ett gott
omdome. Det har ocksa framkommit bland aktiva i Syddistriktet att projektet ses garna
upprepas framdver. Nedan finns en redogorelse kring projektets malsattning och om
projektet nddde de uppsatta malen.

MAL 1 (a & b) kan anses uppfyllda utifran svaren i formularet samt Figur 3 och Figur 4 dar
bada diagram pekar pa att tydlighet dkat i samband med projektet och inférandet av
distriktsmotena.

MAL 2 gdr ej att uppmata som avklarat, da ingen statistik annu pekar pa att fler vill
engagera sig i foreningsstyrelser. Ytterligare kan det konstateras att inga nya foreningar
bildades i anslutning till projektet.

MAL 3 (a & b) kan anses vara uppfyllt d& en tydlig marknadsforingsstrategi skapades som
darefter utfordes till relativ god framgang. | Tabell 2 kan det konstateras att
Astronomiveckan gav 10 nya medlemmar vilket ar en tydlig okning.

B. Lardomar

- Undvik att lagga 0ppna aktiviteter pa langhelger och nationella helgdagar da
potentiella deltagare med stor sakerhet ar bortresta. (I vart fall paskdagarna)

- GOr det valdigt tydligt over vad som forvantas av foreningarna i samband med
marknadsforing.

- Lagg stort tryck pa deltagare att bli medlemmar under aktiviteterna.

- Erbjud garna en lokal genom distriktet som foreningar kan lana under veckan.

6. Forslag till Landsraad 009

Syddistriktet ser stor vinst i att fler distrikt tar efter denna typ av engagemang och foreslar
darfor att Astronomiveckan ar ett projekt som skulle kunna vara nationellt synkroniserat
enligt tva alternativ:

1. Alla distrikt anordnar Astronomiveckan samtidigt.

2. Alla distrikt anordnar Astronomiveckan i sin tur och ordning, sa att deltagare i MID
kan forslagsvis dka till STD och vice versa under respektive veckor.
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