
PASS 2

FÖRENINGS-
ENGAGEMANG



FÖRENINGSMEDLEMMAR
VEM KAN BLI MEDLEM?
Alla kan bli medlemmar i en förening!

Medlemmar får ta del av föreningens
aktiviteter. Medlemsskapet måste
aktivt förnyas varje år.

Bidragsgrundande medlemmar för er förening
är de som är mellan 6-25 år och bosatta i
Sverige!

AKTIVA MEDLEMMAR
De “viktigaste” medlemmarna för
föreningens välmående och överlevnad
är de som är aktiva och engagerade!
Men, att hitta de som vill vara aktiva i
föreningen kan vara svårt.

Det viktigaste är att värva medlemmar
på ett hållbart sätt och anordna
aktiviteter som är tillgängliga för alla
och roliga (för er och medlemmarna)!



VÄRVNING
En del av styrelsens
arbete är att värva
medlemmar
Ha en värvningsstrategi 
specifik för er förening, 
hur gjorde förra styrelsen?

Anordna
aktiviteter

Marknadsför
Var aktiva i era

kanaler och sociala
medier

Enkla och
tillgängliga

Filmkväll, brädspel,
fikka och mingel...

Större och
speciella

Läger, studiebesök,
projekt...

Ge ut
klistermärken,

godis eller
tygmärken...

Med QR-kod för
medlemsskap!



VÄRVARTÄVLING!!!VÄRVARTÄVLING!!!VÄRVARTÄVLING!!!



VÄLKOMNA NYA
MEDLEMMAR

Uppstarts-
aktivitet

Presentera
styrelsenEra

kanaler

Hur gör man bäst för
att välkomna nya
medlemmar?
Kom ihåg att medlemsbasen 
nollställs vid nyår!



VERKSAMHET
Anledningen till att ni har er
förening - för att kunna göra
roliga saker som ni är
intresserade av!

AKTIVITETSBANKEN
Snart finns en massa förslag och
instruktioner på au.se/aktivitetsbank!

OBS! Distrikten får aldrig ge bidrag till föreningar för
aktiviteter, men de får vara med och arrangera sakerna! Då
kan ni dela upp ekonomin mellan er hur ni vill.

LOCKA MEDLEMMAR
Det bästa sättet att locka (aktiva)
medlemmar är att kunna visa allt kul
ni gör och att ni är en aktiv förening!
VARVA AKTIVITETER
Variera mellan stora aktiviteter och
mindre, enklare aktiviteter.

SAMARBETA MED ANDRA
Samarbeta gärna med andra
föreningar och/eller med distrikt!



Ibland kan man såklart sikta högre
Bygg modellraketer eller res till CERN! För dyrare
aktiviteter finns... 

En föreningsaktivitet behöver inte vara krånglig att fixa.
Det bästa är ofta att göra något ni själva tycker är roligt! 

Något enkelt är bättre än ingenting alls!

ER VERKSAMHET ÄR
KÄRNAN I VÅR VERKSAMHET! 



Nu har sidan uppdaterats med nya
revideringar!
Se krav, riktlinjer, rekommendationer på aktiviteter samt
sökta belopp och kontakta kansliet ifall ni har fler frågor!

Exempelvis bygga en vattenraket, åka på studiebesök,
hålla ett läger eller bara en filmkväll med riktigt bra
snacks? Då finns projektbidraget!

Vill er förening arrangera något utöver det
vanliga?

AUs PROJEKTBIDRAG!

Det är enklare än det låter!
De flesta ansökningar är klara på ungefär tio minuter! För

små summor behöver ni inte ha en perfekt budget eller skriva
en lång förklaring. Vi kontaktar alltid er om vi har frågor!



Coming soon... (typ just nu)
Never seen before....... (förutom

av alla som läste VP26)

Exclusive scoop............................
......................................................
......................................................

typ egentligen ganska självklart
(skickas ut i föreningsbrev sep)
....................................................



Projektgrupper inom föreningar
Deltagande på den årliga AU-konferensen - en helg där
ideellt aktiva från hela landet samlas för att utvecklas inom
ledarskap och projektledning.

Ledarskapskurser
Workshops
Diskussioner med mera!

Stödsystem för föreningars
verksamhetsutveckling

Tillgång till färdigt material och koncept från
förbundets nationella verksamheter
nya exempeliniativ utvecklade av kansliet

Ett system som ska hjälpa föreningar nå samma nivå av
kvalité och hållbarhet som förbundets nationella
verksamheter

för att på sikt kunna ta större ansvar för dem



EXEMPEL PÅ AKTIVITETER
Filmkväll! Kolla på någon rymdig film, ex: Wall-E,
Interstellar osv. 

Stjärnskådningskväll, eller teleskopsvisning
med egna teleskop eller låna av AU!

Spelkväll eller legobyggarkväll, med rymdtema!

Studiebesök på något rymdbolag, universitet,
Esrange eller liknande!
Bygg enklare vatten- eller pappersrakketer och ha
uppskjutning!

Bjud in någon häftig föreläsare. En professor,
forskare, eller någon cool person från AU!

Ha en rolig tävling!



Större/mer krävande aktiviteter
Arrangera ett läger över en helg eller en studieresa någonstans
rymdigt! 

1-2 gånger per år

Varva aktiviteter!

Bjud in någon häftig föreläsare. En professor, forskare, eller
någon cool person från AU och AUlumni!
Studiebesök på något rymdbolag, universitet, Esrange eller
liknande!

1-2 gånger per månad

Halvstora aktiviteter som är lättare än vad man tror

Filmkväll! Kolla på någon rymdig film, ex: Wall-E, Interstellar
osv. 
Spelkväll eller legobyggarkväll, med rymdtema!
Ha en rolig tävling! Bäst i Test, Jeopardy, På Spåret och mer!

Varje/varannan vecka

Mindre och enklare aktiviteter



Som exempelvis eBas!
Medlemmar ⟶ Medlemslista ⟶ Utskick till urval

Skicka mejl från föreningen till alla som är medlemmar!
Verksamhet ⟶ Arrangemang ⟶ Skapa nytt arrangemang

Använd eBas inbyggda tjänst för att hantera
deltagaranmälningar till läger, besök och allt som kräver en
deltagarlista! 
Kan även hantera inbetalning vid deltagaravgift!

Be era distrikt/förbund att återpublicera det som ni lägger upp!
Kontakta mig via foreningsutvecklare@au.se för att lägga upp
blogginlägg på förbundens hemsidor, skicka ut i medlemsbrev
eller lägga upp på hemsidan kalendarium

Distriktens och förbundens egna kanaler

Använd resurserna ni har bäst
tillgång till!



Föreningens medlemslista rensas varje år
Varje år rensas alla medlemmar i föreningen på eBas. Alltså går ni in i det
nya året med 0 medlemmar. Via eBas kan man skicka ut en påminnelse via
SMS eller mail till era tidigare medlemmar om att gå med igen.

Ert jobb är att ge medlemmarna en anledning till att
stanna och gå med igen
Därför är det väldigt viktigt med att just värva aktiva medlemmar, som
har ett intresse för det er förening gör. Ni måste kunna peppa
medlemmarna och få de taggade på era aktiviteter, eller till och med till att
själva söka till styrelsen. Detta är också viktigt för er själva, så att
föreningen blir minst lika rolig för er som redan sitter i styrelsen!

ENGAGERA ERA MEDLEMMAR!ENGAGERA ERA MEDLEMMAR!ENGAGERA ERA MEDLEMMAR!



Vad kräver vi av er?

Håll 5-6Håll 5-6
medlemsträffar permedlemsträffar per

årår

Håll 5-6
medlemsträffar per

år



VAR AKTIVA!

Om ni inte kan göra detta kan
kansliet i särskilda fall göra
en samlad bedömning och
godkänna bidraget trots
detta!

Om ni vill ha ert verksamhetsbidrag...
... vilket är 2000 kr som ni får varje år 🫢🫢🫢

Håll minst 5-6
medlemsträffar per år!



Årsmötesprotokoll (SIGNERAT)
Alla bilagor från årsmötet
(verksamhetsberättelse, ekonomisk berättelse
och revisionsberättelse)
Verksamhetsrapport
Årsmötesrapport

Genomgång av dokumenten i pass 4!

Håll ett (1) årsmöte per år
Se till att alla dessa dokument finns
uppladdade och är godkända på er eBas: 



Planera en föreningsaktivitet!

WORKSHOP
Planera i grupper en egen föreningsaktivitet!
Diskutera och anteckna gärna dessa punkter: 

1. Förarbete: boka lokal, marknadsför, planera schema...

2. Utförande: gör aktiviteten, ta bilder, bjud på fika?...
3. Efterarbete: skriv blogginlägg, utvärdera... 

Presentera om 20 min i helsal
Hur har ni tänkt och planerat? Har ni kommit på något helt annat?
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